
Inselsprint des Ocean Sport 

Aloha liebe Ocean Sport Gemeinde

am 12.09.2026 wird der Sportclub Berlin Grünau nach den Jahresabschlusssprint des Ocean 
Sports 2026, in Grünau den eigentlich geplanten Inselsprint 2026 durchführen. Geplant ist 
ein neues Format, welches aus einer flotten Inselrunde und einem anschließenden Battel auf 
der Kurzstrecke ausgefahren wird. Jeder Starter wird in zwei bis drei Rennen an den Start 
gehen und am Ende stehen die Sprintkönige des Oceansports ganz oben auf dem 
Treppchen.

Veranstaltungsort:Sportclub Berlin Grünau

Sportpromenade 3

12572 Berlin

Startgeld: 35€/Paddler, in diesem Startgeld ist der Start im Einer oder 
Zweier, sowie eine eventuelle Meldung für das Sechserrennen 
enthalten.

Die Jugend (U18) ist natürlich auch willkommen und darf sich 
über einen Beitrag von 15€/Paddler freuen.

Streckenlänge: 1. Lauf: Inselsprint Einer und Zweier fahren gleichermaßen 7,0 
km

2. Lauf: Einer wie Zweier werden über 250m einen Vorlauf 
fahren

3. Lauf: Die Top 10 aus dem 2. Lauf fahren die Top 10, über 
weiter 

     150m, aus

Zusatz: Sechser Drag Race 150m

Kategorien: SUP

OC1

SSK1

OC2

SSK2

Vaá Drag Race (hier nur das Team anmelden, sollten zwei 
Teams an den Start gehen, bitte Team 1, 2, …



Meldeschluss: 05.09.2026, 23:59 Uhr hier geht es zur Anmeldung

Strecke / Wettkampf: 

1. Lauf

Der Streckenstart wird vor den Stegen des Olympiastützpunktes Grünau und dem zu Hause 
des SCBG e.V. erfolgen. Die Wahl der richtigen Linie, Richtung Bammelecke, obliegt jedem 
startenden Boot selbst. Dort steht ein grünes Schifffahrtszeichen, welches auf der 
Steuerbordseite (rechts) liegen gelassen wird. Die Badestelle darf nicht durchfahren werden! 
Um die Ecke herum liegt die Insel „Großer Rohrwall“, welcher durch die Bucht, auf der 
Backbordseite (links) zu besichtigen ist. Wenn ihr dort vorbei seid, könnt ihr schon die Insel 
„Kleiner Rohrwall“ erkennen. Dieser wird umrundet. Jetzt ist die Strecke gerade bis zur 
Bammelecke zu durchfahren, beide Inseln bleiben auf Backbord (links) liegen. Das 
Schifffahrtszeichen bleibt jetzt auch auf eurer Backbordseite (links) und ihr steuert euer Boot 
Richtung Bahn 5 oder 6 der olympischen Regattastrecke. Jetzt ist es nicht mehr weit, bei der 
1000m Marke liegt eine Boje, welche zu umrunden ist. Nun gilt es den Endspurt 
auszupacken, um die Ziellinie vor den Stegen zu durchfahren. Wer die Strecke sich im Video 
anschauen möchte schaut einfach in unseren Channel, dort ist Sie zusammengefast 
dargestellt.



2. Lauf

Jedes zuvor gestartete Boot wird nun über 250m einen Sprint fahren. Achtung dieser Lauf 
wird auf der Regattastrecke gefahren (von der 1000m- zur 750m Marke. So können maximal 
12 Boote gleichzeitig gegeneinander racen. Die schnellsten 10 Boote qualifizieren sich für 
den DragRace Shutout, auf der Hausstrecke.

3. Lauf

Shutout auf der Hausstrecke! Die Top 10 fährt nochmals 150m. Achtung bei der Setzung der 
zwei Bahnen Rennen, fährt der 10 gegen 1 / 9 gegen 2 / 8 gegen 3 / 7 gegen 4 / 6 gegen 5 
des zweiten Laufes.

Drag Race Vaá 6er

Der Sprintwettkampf im Vaa6 wird auf der Hausstrecke des SCBG gefahren, welche direkt 
vor den Stegen in der Bucht liegt. Streckenlänge beträgt 150m.



Wertung:
Einer und Zweier

Jedes Boot hat mindestens zwei Starts! Im 1. Lauf werden die Zeiten genommen, so dass 
am Ende die Tagesbestzeit in jeder Bootsklasse und somit die Inselsprintkönige ermittelt 
werden können. Nach dem Vorbild der Motorsportklassen gibt es Punkte für die 
Platzierungen. Im Lauf 2. werden wiederum die schnellsten Zeiten ermittelt und auch hier die 
Punkte verteilt. Den dritten Lauf können dann nur noch die zehn schnellsten Boote in 5 
Läufen ausfahren. Achtung wir achten hier nicht auf die Kategorie. Das heißt, dass Männer 
gegen Frauen und Mixed-Teams fahren können. Auch hier werden wieder Punkte für die 
Reihenfolge vergeben. Am Ende gewinnt in der Kategorie der/die/diejenigen, welche die 
meisten Punkte erfahren haben.

Wir hoffen, euch ein neues Format bieten zu können, welches etwas mehr Ungewissheit und 
Spannung in den ganzen Sporttag bringen.

Zusätzlich wird der schnellste Sprinter, der langen Strecke geehrt. Die passiert unabhängig 
von der Gesamtplatzierung. 

Sechser Drag Race / mindestens zwei Starts

Es wird auf der Hausstrecke des SCBG gefahren. 150m in zwei baugleichen Booten. Die 
Boote werden gestellt! Die KO-Rennen finden 1h nach dem Einer Rennen statt. Die Setzung 
der Läufe wird je nach dem Meldeergebnis ausgelost, es wird jedes Boot mindestens zwei 
Läufe fahren. Achtung bei der Anmeldung für dieses Rennen sollten die Paddler eures 
Teams in der Anmeldung euren Teamnamen angeben. Sind von euch zwei Teams am Start 
muss das erkenntlich sein.  Der Start ist im Startgeld enthalten.

Speis und Trank
Wir werden für euch ein Angebot bereithalten und es für einen schmalen Taler anbieten. Alle 
Einnahmen werden unserer Kinder und Jugendabteilung zugutekommen.

Siegerehrung / Abschlussparty
Wenn ihr eure Paddel und Boote verstaut habt und ihnen ein wenig Ruhe gönnt, werden wir 
alles Ausgewertet haben und mit der Siegerehrung beginnen. Nach dieser würden wir uns 
freuen, wenn Ihr zu unserer „After Race Party“ im Eiskeller bleibt.

Übernachtung



Wir werden euch schnellstmöglich informieren, ob wir auf der Regattastrecke das Haus Ost 
bekommen können. Hier würden wir euch dann bitten, den Betrag, den das Sportamt 
Köpenick verlangt bei uns zu begleichen. Wir geben diesen dann nur weiter.

Ihr wollt mit einem Wohnmobil oder Wohnwagen, Schlafbus anreisen. Bitte gebt auch das in 
der Meldung mit an, damit wir auch hier einen Stellplatz für euch bereit stellen können.

Parkplätze
Alle Boote können auf dem Sattelplatz, der Sportwiese und in den Ablagen abgelegt werden. 
Die Fahrzeuge müssen dann außerhalb des Geländes, STVO konform abgestellt werden.

Bei weiteren Fragen ruft einfach kurz durch 0173/2100581.

Aloha vom Orgateam

i.V. Daniel Winter


